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Lernort: SOS-Kinderdorf Berlin, enemalige Osram Hofe,

Oudenarder Stral3e 16, 13347 Berlin
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Raumlichkeiten und Angebote
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- Tatig im Bereich Ausbildung & Qualifizierung im
Rahmen der Jugendberufshilfe seit 25 Jahren

- Am Standort Oudenarder Stral3e, ehemalige Osram
Hofe, befindet sich unser Qualifizierungsbereich,

sprich alle berufsvorbereitenden Angebote fir junge
Menschen

- Verschiedene Projekte, Werkstattbereiche und
Angebote geben eine Vielfalt fur den Aufbau einer
beruflichen Perspektive fur junge Menschen
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Werkstatt/Handwerk

Hauswirtschatt,
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Praxislerngruppe: Bereich Hauswirtschaft,
Gesundheit & Soziales
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Themen im Klartext?
Grundkenntnisse im Bereich Hauswirtschatft:
Lebensmittelkunde und Lebensmittelverarbeitung,
Haushaltnahe Tatigkeiten (waschen, blgeln, nahen),
Selbststandigkeit beim Wareneinkauf

Kommunikationsformen, Erste Hilfe, Hygiene, Schlaf,
Sucht, Was halt uns gesund?, Infektionskrankheiten,
Leben mit Behinderung, Stress, gewaltfreie
Kommunikation, Bewegung, Der menschliche Korper,
Pflege von Menschen



Praxislerngruppe - Bereich Werkstatt ﬁ?.@ ﬁﬁ\lSDERDORF

Kleine Projekte

! gemeinsam planen,
berechnen, messen,
bearbeitenund
fertigstellen.

~ Dabeiaber auch viele
Hintergrund-
informationen aus den
verschiedensten Gebieten
besprechenund

§ erlernen.

Es darf auch gerne mal etwas groéBer sein.

Materialienwie zum
Beispiel auch Farben mit
den unterschiedlichsten
Zusammensetzungen
und deren Anwendung,
Eigenschaften sowie die
entsprechenden
Verarbeitungsverfahren
kennenlernen.
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Bedienung und Anwendungvon
| Maschinenund Werkzeugen unter
Berucksichtigung von Arbeitsschutz und

Arbeitssicherheit. Der Kreativitat freien

Lauf lassend und
unterstutzend bei
der Umsetzung zur
Seite stehen, dabei
immer ein offenes
Ohr far die Belange,
Sorgen, Schwachen
und Starken des
Einzelnen zu haben.

Nach Abschluss der Projektarbeit mit
neuer Motivation, gesammelten
Informationen, mit erlernten fachlichen
aber auch lebenspraktischen Fahigkeiten
und einen selbst fertiggestellten Produkt
und hoffentlich vielleicht auch mit etwas
Stolz auf dieses nach Hause zu gehen.
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Unterstltzung im Projektalltag
Soziales Kompetenztraining
Kommunikation, Training in Teamfahigkeit,

Soziale Gruppenstunden, Eigene- und
Fremdwahrnehmung,

Wie trete Ich auf, Wie wirke Ich
Training fur das eigene Selbstbewusstsein
Beratung in der Berufsorientierung
Bewerbungstraining u.s.w.

Theorie — praktische Ubungen — Exkursionen



