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Grußwort von Sebastian Mehling 

AG Genossenschaft 

Liebes Team von TheosBackstube,  

Ich begleite euch ja jetzt schon eine ganze Weile und war letztens bei eurer ersten 

Mitgliederversammlung seit Corona dabei. Ihr seid ja keine riesengroße Schülergenossenschaft. Und 

doch, zusammen mit euren Lehrerinnen habt ihr mit TheosBackstube ganz schön was auf die Beine 

gestellt in den letzten Jahren und es ist etwas Besonderes für mich, euch begleiten zu können und zu 

sehen, wie ihr als Team, als Bäcker:innen immer besser werdet und euch als Genossenschaft immer 

weiterentwickelt. 

Nicht das der TheoKeks© irgendwie noch verbessert werden kann… dieser eine Keks ist einfach soooo 

gut, den könntet ihr in jedem Supermarkt verkaufen. (Passt bloß auf das Rezept auf, das ist Goldwert!) 

Aber auch die Schafskäsehörnchen, die verschiedenen Kuchen, die ihr backt – das alles ist ein 

Grundstock an Qualität, den ihr euch erarbeitet habt und mit dem ihr euch – wie sich ja auch bei unserer 

Tagung zum 30-jährigen Jubiläum des Genossenschaftsforums gezeigt hat – vor keinem verstecken 

müsst und sogar ganz locker große Feste bewirten könnt. 

Bei der Tagung konnte man auch sehen, dass ihr euch nicht nur die Seele aus dem Leib backen könnt, 

wenn es darauf ankommt, sondern auch, dass ihr als Team in stressigen Momenten großartig 

zusammenarbeitet und wie viel Spaß ihr dabei habt – und das ist, im besten Sinne des Wortes, 

ansteckend! Unsere Gäste waren jedenfalls vollends von euch begeistert und wir haben euch gerne und 

auch mit ein bisschen Stolz weiterempfohlen. 

Aber nicht nur euer Kerngeschäft versteht ihr, sondern auch, was es heißt als Genossenschaft 

zusammen zu arbeiten, wichtige Entscheidungen gemeinsam zu fällen, sich immer wieder zu fragen: 

„Was bedeutet es eigentlich, dass TheosBackstube UNSER Unternehmen ist?“ Und: „Was bedeutet es, 

wenn wir sagen, wir wollen nicht nur Gewinn um seiner Selbstwillen machen, sondern, um ihn zum 

Nutzen der Mitglieder einzusetzen?“ Und ja, die Antwort darauf kann sehr wohl Go-Cart-fahren oder 

gemeinsames Abhüpfen im Jump-House sein – oder ein Sozialprojekt mit Obdachlosen zu unterstützen. 

Gewinn und Geld sind für Genossenschaften eben nur Mittel zum Zweck, und was gibt es für einen 

besseren Zweck als gemeinsam Spaß zu haben oder anderen zu helfen? Genossenschaftlich ist es, wie 

ihr bei TheosBackstube, zu sagen: Jede und jeder ist nützlich und hat das Recht darauf, den Nutzen aus 

der eigenen Arbeit zu genießen!  

Und ein großer Nutzen eurer Backstube ist ja auch das Lernen. Denn ganz nebenbei lernt ihr in der 

Backstube auch, wie es sich anfühlt richtig zu wirtschaften, Verantwortung auf verschiedenen Positionen 

in einem Unternehmen zu übernehmen mitsamt den dazugehörigen Aufgaben, Buch zu führen über 

Einnahmen und Ausgaben und als Team gemeinsam vorauszuplanen. Das alles sind richtig wichtige 

Skills, wenn ihr später einmal – hoffentlich in einer Genossenschaft – eure Ausbildung macht, oder 

vielleicht sogar selbst eine gründet. Warum auch nicht? Bei unserem Besuch bei der SuperCoop 

Genossenschaft habt ihr ja gesehen, dass selbst Supermärkte genossenschaftlich organisiert werden 

können. Warum also nicht auch Bäckereien? Ihr zeigt eigentlich jetzt schon, dass das sehr gut 

funktionieren kann. 

Ich wünsche euch also auch für’s neue Jahr viel Erfolg, freue mich schon auf den nächsten Workshop mit 

euch und hoffe, dass ich euch auch noch ein paar Geschäftsjahre lang begleiten kann – nicht nur der 

Kekse wegen…, sondern vor allem, weil es einfach Spaß macht und Stolz macht zum Team 

TheosBackstube dazu zu gehören.  

Euer Sebastian Mehling und das ganze Team vom Genossenschaftsforum e.V. 
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Was wir in den letzten Jahren so gemacht haben… 

September 2022 

Catering bei Jugend trainiert für Olympia 

Die Mädchenwettkämpfe im Fußball vom Herbstbundesfinale von Jugend trainiert für Olympia 

fanden wieder im Poststadion in der Lehrterstraße statt. 

Jedes Jahr verkaufen wir dort für die Sportlerinnen, Schiedsrichter/innen und Zuschauer*innen 

eine Pausenstärkung: belegte Brötchen, Müsliriegel, Kekse und Kaffee. 

 

Okt/Nov 2022 

Besuch des Werksraumes des Genossenschafsforums e.V. 

Zum Thema: „Was ist eine Genossenschaft?“ 
 

Sebastian Mehling erklärte uns abwechslungsreich und mit vielen Spielen was eine Genossenschaft ist . 

  

 

 

Foto: Claudia Burger (https://www.genossenschafter-innen.de/2022/08/17/neue-

ausstellunginformiert-ueber-geschichte-und-ziele-der-wohnungsgenossenschaften/) 

 

Pausenverkauf 
 

In der Pause haben wir Müsliriegel, Schafskäsehörnchen, Brownies, Muffins, 

Dinkelbrot, Kuchen und Theokekse an die Schüler/innen und Lehrer/innen verkauft. 

Sie haben sich darüber sehr gefreut und fanden es sehr lecker. 

Die Schafskäsehörnchen und die Brownies mochten die Schüler/innen sehr. 

Über das Dinkelbrot freuten sich die Lehrer/innen mehr. 
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Dezember 2022 

Schüler*innen-Geno Exkursion 2022 

Mit anderen Schülergenossenschaften und Sebastian Mehling von der AG Genossenschafsforum haben einige 

von uns eine Exkursion gemacht unter anderem zur Wohnungsbaugenossenschaft Bremer Höhe eG in der 

Schönhauser Allee  

 

Februar 2023 

Betriebsausflug 

Wir sind als Schülerfirma am 23. Februar 2023 ins Jumphouse gegangen. 

Es war unser erster Betriebsausflug. 

Der Eintritt und ein Slush Eis wurde von unsrer Schülerfirma Kasse gezahlt. Es hat viel Spaß 

gemacht. 

 

 

Juni 2023 

AG Genossenschaftsforum am 1.6.23 zu Gast bei TheosBackstube 

 
Wir führten die Teilnehmer*innen durch unsere Räume und zeigten ihnen die Küche 

und erzählten wie wir arbeiten.  

Es war sehr spannend.  

Die AG ist ein Austausch zwischen den Schüler:innengenossenschaften 
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Besuch der Berliner Stadtmission 

Weil wir eine Genossenschaft sind interessieren wir uns für was Soziales und haben uns dieses 

Jahr für einen Besuch in der Berliner Stadtmission entschieden. 

Von der Berliner Stadtmission haben wir im Juni 2023 eine Führung bekommen und sie haben 

uns gezeigt wie es dort aussieht und haben uns auch erzählt was da alles so gibt und wir als 

TheosBackstube haben uns vorgenommen, dass wir dort helfen und Klamotten spenden und 

Kekse an Weihnachten oder auch als Geschenk backen. 

Die Menschen dort leben in einem Obdachlosenheim und sie kriegen essen und Klamotten von 

dort. 

 

 

 

September 2023 

FOBI-Tag am 12.09.2023 

Thema: Digitale Welten 

 

Da konnten wir an Workshops teilnehmen, uns austauschen und kreativ arbeiten. Ich 

habe beim Fortbildungstag ein Film erstellt für Theos Backstube. Dabei habe ich gelernt 

wie man animiert und eine gute Werbung für unsere Schülerfirma machen kann. 
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Catering bei Jugend trainiert für Olympia 

Die Mädchenwettkämpfe im Fußball vom Herbstbundesfinale von Jugend trainiert für 

Olympia fanden wieder im Poststadion in der Lehrterstr vom 17. bis 20. September 

2023 in Berlin statt. 

Jedes Jahr verkaufen wir dort für die Sportlerinnen, Schiedsrichter/innen und 

Zuschauer*innen eine Pausenstärkung: belegte Brötchen, Müsliriegel, Kekse und 

Kaffee. 

 

Wir gratulieren folgenden Mannschaften zum Sieg: 

 

WK II Mädchen 

1. Carl-von-Weinberg-Schule Frankfurt am Main 

2. Staatl. Sportgymnasium "Joh. Chr. Fr. GutsMuths" Jena 

3. Schickhardt Gymnasium Stuttgart 

 

WK III Mädchen 

1. Staatl. Spotgymnasium "Joh.Chr.Fr.GutsMuths" Jena 

2. Sportschule Potsdam „Friedrich Ludwig Jahn“ 

3. Flatow-Oberschule Berlin 

 

 

 

 

Oktober 2023 

 

Firmenessen im Oktober 2023 

 

Wir haben für uns Schafskäsehörnchen gebacken und haben Türkischen Salat gemacht, der 

nennt sich Kisir. Dann haben wir es gemeinsam gegessen und wir fanden es sehr lecker und 

haben uns gefreut.  

 

 

https://www.sport-pol-online.de/jtfo/fussball/index.php?go=wk2ma
https://www.sport-pol-online.de/jtfo/fussball/index.php?go=wk3ma
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Dezember 2023 

Weihnachtsmarkt am 02.12.2023 

 

Am Weihnachtsmarkt der EVM in Mariendorf haben wir (drei Schüler) verschiedene 

weihnachtliche Kekse, die wir selbst gebacken haben, verkauft, wie Z.B   unsere berühmten 

TheoKekse. Auf dem Weihnachtsmarkt waren mehrere Menschen, die dort wohnen. Diese 

Veranstaltung wurde von unserer Partnergenossenschaft EVM organisiert. Wir haben viele 

Kekse verkauft und die, die niemand gekauft hat, hat die EVM uns abgekauft, um sie zu 

verschenken. Wir durften auch über den Weihnachtsmarkt laufen, und uns etwas kaufen. 

 

 

 

 
 

Ist ein Genossenschaftsladen in der Osloerstraße, den wir am 7. Dezember 23 besucht 

haben. Dort haben wir uns verschiedene Produkte angeschaut, die es im normalen 

Supermarkt nicht gibt und Schüler*innen aus anderen Genossenschaften kennengelernt. 

Jetzt versuchen wir unsere Produkte dort anzubieten. Es war interessant zu erfahren wie 

ein Supermarkt nach dem Prinzip der Genossenschaft arbeitet. 
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Januar 2024 

29.01.24 Betriebsausflug zu BerlinKarts 

Unser 2. Betriebsausflug war Gokart fahren in Neukölln. Wir durften den Daytona Race mit 6,5 PS Karts 

20 Minuten fahren. Das hat viel Spaß gemacht!! 

 

 

 
 

März 2024 

Teilnahme an der 11. Schülerfirmenmesse im FEZ (05. + 06. März) 

 

Es hat viel Spaß gemacht, wir haben viele Ideen und Zukunftsvisionen entwickelt und 

interessante Kontakte geknüpft. 
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Catering bei der Jubiläumstagung 30 Jahre Genossenschaftsforum e.V. am 

12.03.24 
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Was haben wir geschafft/was ist neu? 

- einen Aufsteller für Messen oder ähnliches designt und gekauft 

 

 

- Einen Flyer erstellt 

 

- Herzaufkleber gestaltet 

 

 

 

 

- Einen Stempel gekauft 
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Mein schönstes Erlebnis mit TheosBackstube war…. 

Das haben wir besonders gut gemacht… 

Das sollten wir im kommenden Geschäftsjahr anderes machen… 

 
 

Meine schönsten Erlebnisse waren die Betriebsausflüge im jumphaus und das go cart fahren. 

Was wir besonders gut machen ist das Backen von Theokekse. 

Im kommenden Jahr können wir anders machen, dass wir andere sachen backen und verkaufen 

können.                        (Hamsa) 

 

Mein schönstes Erlebnis in der Schülerfirma war der Betriebs Ausflug zum Gocart fahren. 

Das Frühstuck was wir zusammen gemacht haben war auch schön. 

Wir haben besonders gut Schafskäsehörnchen gebacken oder auch Cookie für die Messe was 

auch sehr Spaß gemacht hat.   

Im Nächsten Jahr wollen wir versuchen mehr Einkommen zu machen. 

Wir wollen im nächsten Jahr auch versuchen neue Sachen zu backen. 

            (Zakaria) 

 

Mein schönstes Erlebnis in der Schülerfirma ist immer, wenn wir bei dem Fußballfest verkaufen. 

Ich finde, dass wir dieses und letztes Jahr ganz gut als Team gearbeitet haben. 

Im Nächsten Jahr sollten wir uns vielleicht mehr auf das Sozialprojekt konzentrieren.       (Isatou) 

 

Mein schönstes Erlebnis in der Schülerfirma war der Betriebs Ausflug zum Gocart fahren. 

Das Frühstück was wir zusammen gemacht haben war auch besonders schön. 

Das haben wir besonders gut gemacht: Schafskäsehörnchen und Kuchen. 

Im nächsten Jahr möchten wir mehr spenden also für Heim oder Obdachlose und mehr Geld 

verdienen.                                                                                                                                         (Hassan) 

 

Mir hat der Verkauf im Poststadion viel Spaß gemacht.                                                (Mohammad) 
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Mein schönstes Erlebnis war als wir als eine Schülerfirma im Jumphouse waren. Das hat mir 

sehr viel Spaß gemacht. Ein anderes schönes Erlebnis, das Spaß gemacht hat, war als wir Go cart 

gefahren sind.      

Was wir besonders gut gemacht haben war der Verkauf bei der Schülerfirmenmesse. Da haben 

wir es gut mit dem Schichtwechseln hinbekommen finde ich.   

Im kommenden Geschäftsjahr fällt mir nicht unbedingt etwas ein was wir besser machen 

könnten, dieses jahr lief sehr gut für uns meiner Meinung nach.                                                                  

(Mehmet) 

Ich fand das Gocart fahren am besten. (Sasho) 
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                             Warum bin ich gerne in der Schülerfirma 

 

Ich find die Schülerfirma gut, weil man ein richtiges Gefühl hat wie es ist in einer 

Genossenschaft zu sein und etwas für andere zu backen. 

 

Ich bin Gerne in der Schülerfirma, weil wir backen und was neues Lernen können. 

Die Schülerfirma macht auch Spaß, weil, wir uns gegenseitig gut verstehen. 

 

Mir macht das Backen spaß 
 

Ich bin in der Schülerfirma, weil ich gerne backe. 

 

Weil, ich mag zu backen und es mir Spaß macht und wir auch herstellen und verkaufen und ich 

auch im WP Französisch war und ich nicht mehr wollte habe ich zu Schülerfirma gewechselt. 

 

Weil ich es mag backen und ich mag es in einer 

Firma zu lernen und zu arbeiten 

Mir macht das mit spaß:)        

 

Weil ich es mag zu backen und ich mag es in einer Firma zu lernen und zu arbeiten 
 

Vor der Schülerfirma war ich im WP Französisch und musste die wechseln und weil ich gutes 

von der Schülerfirma Gehört habe hatte ich die Schülerfirma als neuen WP Kurs Gewählt. 

Ich bin auch froh in der Schülerfirma zu sein, weil es Spaß macht zu backen. 
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Unsere meistgebackenen Produkte:  

Theokekse 

 Schafskäsehörnchen 

 Müsliriegel 

ChocolatCookies 
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Unser Weihnachtssortiment 2023 

 

• Pfeffernüsse                             

• Theokekse 

• Engelsaugen 

• Mandel-Zimt-Knusperle 

• Kokosmakronen 

• Orangen-Mazipan-Kekse 

• Vanillekipferl 
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Zubereitung von Schafskäsehörnchen 

 

   

   

 

Hier wird der Teig in 8 

Tortenstücke geschnitten. 

Hier drücken wir den Käse mit 

einer Gabel klein. 

Die andere Person schneidet 

währenddessen Petersilien. 

Beides ist für die Füllung gedacht.  

Hier wird die Füllung auf die 8 

Tortenstücke verteilt, damit wir 

die Tortenstücke in Hörnchen 

rollen können. 

Hier werden die Tortenstücke 

mitsamt der Füllung in 

Hörnchen gerollt. 

Hier sind alle Tortenstücke in 

Hörnchen gerollt. 

Das sind die fertigen Schafskäse 

Hörnchen. 

Lecker! 


